ANEXO II

IFCE CAMPUS CAMOCIM - ALIMENTACAO ESCOLAR COMPETENCIA:

2026
CARDAPIO LANCHES 2- TURNO TARDE — INTEGRADO (SEGUNDA, TERCA E QUINTA)
SEMANA | SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Pdo com ovo, Tapioca de Coco + Leite i Mingau de aveia com
queijo e cenoura com Cacau canela e mel + -
ralada + Suco de Torradas
Semana 1- Caja
Biscoito maisena + | Sanduiche de carne + Suco i Cuscuz com frango + i
Togurte Natural + de Caju Leite com Café
Semana 2 Maga
Sanduiche integral | Cuscuz + Frango desfiado Vitamina de banana,
com queijo € tomate| com Cenoura e repolho - mamao e aveia +
+ suco de manga ralados + Suco de Castanhas )
Semana 3 Maracuja

Semana 4

Bolo de milho +
Vitamina de Goiaba

Pao com ovos + Suco de
Manga

Cuscuz com coco +
Suco de Acerola
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